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Valentin Rota, un gamin sur le podium des élites!

Le gamin d’Evilard vivait ses
premiers championnats de
Suisse élites. A la surprise géné-
rale, il a terminé, samedi, sur la
3e marche du podium. Junior
pour une saison encore, il a
remporté l'argent le lendemain
chez les M20.

La premiére performance du
week-end réalisée par Rota (18
ans) est brillante. Ses adversai-
res n’avaient-ils pas, samedi,
cing ans de plus en moyenne,
quelques kilos et quelques cen-
timetres supplémentaires aussi?
Or, il a fait plus que chahuter
les élites combattant en moins
de 60 kilos. Aprés une premiere
victoire, le judoka du ]JC
Bienne-Nidau tombait face au
champion de Suisse, 1'expéri-
menté fribourgeois Ludovic

Chammartin. Un combat trop
rapide, la défaite ne tardait pas.

Mais en repéchage, I'étudiant
du gymnase des Alpes se repre-
nait. Face au Bernois Martial
Seifriz, qui milite en équipe na-
tionale élites depuis plusieurs
saisons, il ne perdait pas son
calme. Il gérait son combat,
obligeait son adversaire a se dé-
couvrir pour finalement le
prendre de vitesse et marquer
sur la fin. Une démonstration
tactique. La médaille de bronze
glissait autour du cou de Valen-
tin Rota, brillant tel de I'or, tant
elle était inattendue.

«Je combattais en élites pour
me faire une premiére expé-
rience et éventuellement géner
l'un ou lautre adversaire, ri-
gole-t-il. Dés lors, gagner une

médaille était totalement ines-
péré. Cest surtout de battre
Seifriz qui m’a étonné. C’est un
des meilleurs élites du pays.
Physiquement, il est bien plus
fort que moi, mais jai gardé
ma ligne tout au long du com-
bat»

Seul bémol de cette journée
de samedi, son duel face a Lu-
dovic Chammartin n’a pas
trainé. «Le battre était impossi-
ble, il est un cran au-dessus de
moi en puissance et en techni-
que, mais j'aurais aimé que ca
dure plus longtemps.»

Courbaturé, Valentin Rota a
renfilé son kimono, hier, pour
les championnats de Suisse
M20. Titré en moins de 55 ki-
los, il voulait cette année décro-
cher l'or en moins de 60 kilos.

C’était trop en demander. 11 est
reparti avec l'argent. «Depuis
que je suis junior, j'ai toujours
été champion de Suisse de ma
catégorie de poids. Cette année,
ce ne sera pas le cas, pour la
premiére fois, souligne Rota.
Mais ma médaille en élites a
plus de valeur a mes yeux.»

L’année prochaine, Valentin
Rota se concentrera encore sur
la catégorie juniors. Mais il ne
dirait pas non a un tournoi in-
ternational élites a I'occasion.
Histoire de gofiter aux saveurs
des grands, avant ’heure.

A signaler aussi l'excellente
performance du Prévoétois Jo-
nathan Schindler, qui devient
champion de Suisse M20 chez
les moins de 81 kg.
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Valentin Rota (a
droite) a conquis samedi sa premiére
médaille chez les élites lors de

championnats de Suisse.  (ARCHIVES)
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Championnats de Suisse

LE PARCOURS DE VALENTIN ROTA
Samedi. Elites, -60 kg: Rota gagne son
premier duel, puis perd face a Ludovic
Chammartin. En repéchage, il bat Stefan
Hiissy, puis Martial Seifriz. Classement
final: 1. Chammartin. 2. Michael Iten. 3.
Guillermo Fogueroa et Rota. Dimanche.
M20, -60 kg: Rota bat Anthony Zingg,
puis Fabian Ottiger. En finale, il perd face
a Vincent Ittig. Classement final: 1. Ittig.
2. Rota.

LES PODIUMS DES AUTRES REGIONAUX
Cindy Fromaigeat (JC Bienne-Nidau) finit
3e M20 et M17 en -63 kg. Jonathan
Schindler (JC Moutier) finit 1er M20 en -
81 kg. Sandra Schnegg (JC Bienne-
Nidau) finit 3e M17 en -57kg. Kay Wilcke
(JC Bienne-Nidau) finit 2e M17 en +73kg
et 3e M20 en -90 kg.



